Mats Lotgerink Bruinenberg
Jelte Lotgerink Bruinenberg
Lenn Deterd oude Weme
Noud Veldhuis
Daan Stoolhuis

Gijs Stoolhuis

800M - 10:00 uur

3.25 Saar Mekenkamp
3.35 Jet Paus

3.46
3.52
3.56
4.36

5.24
5.49

Tygo Hesselink
Jordy Huistede
Hidde Spijker
Seb van der Leeuw

Guus Mekenkamp

1300M - 10:15 uur

6.06 Lotte Hesselink
6.41 Maud Hesselink
7.12 Emily Bernardi
8.38
9.05

6.53
7.08
8.12

Bram Hesselink
Cas Lansink
Pim Bruns
Thijs Huistede
Nick Lansink
Daan Paus

Joep ter Haar

1700M - 10:30 uur

7.38
8.08
8.27

9.42 GEEN DEELNAME

10.39
11.59
12.02

Jasper Rikkink
Andrew Bernhardi

Pim Wegman

7.32

7.48 GEEN DEELNAME

8.26

Bart Lucas

Mart Nijland
Jan Scholten
Huub Scholten
Jorrit Nijland
Stijn Reimert
Roy Blenke
Sven Schoot Uiterkamp
Dennis Rikkink
Emiel Kuipers
Jochem Pol
Oscar Geesssink
Dennis Rkkert
Thijmen Pol

Jesse Weersink

5100M - 11:30 uur

25.13 Pien Maathuis
Esmee hoek

Maud Bekkink

18.01 Willemijn Blok
18.40 Evi Weersink
19.04 Evelien Roelofs
19.23 Maud Geerdink
20.48 Monique Scholten
21.22 llse Koopman
22.16 Valentina Pickl
22.19 Laura Lesscher
22.19 Lis Hoek
22.34

22.45

23.14

23.52

24.30

30.30
32.19
33.16

22.30
23.27
24.25
26.17
26.46
27.51
29.30
30.11
32.19

AEl: Internal



Dion Leuverink 24.38
Sjors Kenkhuis 24.39
Joost Nijhuis 24.52
Romek Nijland 25.12
Gijs Hesselink 28.16
[ _Heren vanaf 40 um 49jaar | 7D | Dames vanafa0tm 49jear [ Two |
Thijs Mekenkamp 20.59 Nicole Wegman 28.27
Joost Lotgerink Bruinenberg 26.58
[ veensor T 7o | ovamessor [ Tuo |
Ben Nijland 21.29 Sandra Hoek 27.29
Hubert Nijland 24.27 Gerda Scholten 28.49
Laurens Borghuis 25.06
Eddie Schabbink 25.36
Tonnie Broekhuis 26.03
Raymond Wigger 26.27
Gerard Tijink 28.27
Paul Weersink 32.33
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